Anmeldung Kentertraining

Liebe Segler,

die Saison 2024 ist kaum vorbei, da startet auch schon die Vorbereitung fir die
neue Segelsaison. Wir bieten auch dieses Jahr wieder das Opti-Kentertraining in
der Uni-Schwimmbhalle an. Dort wollen wir den sicheren Umgang mit dem Kentern
und das Aufrichten der Boote lben. Das ist besonders flir Anfanger ein wichtiger \
Teil der Segelausbildung, aber natirlich sind alle anderen Segler ebenso \x?\/@%
eingeladen. Es ist ja auch immer ein groRer Spal!

Wir treffen uns am 09.02.2025 jeweils eine Viertelstunde vor der gewahlten Zeit vor der Schwimmbhalle
der CAU, das Training dauert jeweils eine Stunde. Bringt Neoprenanzug/ Schwimmsachen und ggf. eure
Schwimmweste mit!

Damit wir dort auch Boote zum Kentern haben, brauchen wir wieder fleiRige Eltern mit einem Auto mit
Dachgepacktrager oder Anhangerkupplung, die beim Transport der Optis und des Zubehors zum
Schwimmbad und zuriick helfen kdnnen. Dafiir gibt es kurz vorher noch einen extra Aufruf.

Bitte gebt den Anmeldeabschnitt bis zum 24.01.2025 bei euren Trainer ab, oder per Mail an
jugendwart@svk-kiel.de.

Flr Fragen steht Lukas wie immer zur Verfiigung (0176 55119185).
Viele GriiRe

Eure Trainer

Hiermit erlaube ich meinem Sohn/meiner Tochter

Name:

An der Schwimmveranstaltung ,Kentertraining” in der Uni-Schwimmhalle Kiel am 09.02.25
teilzunehmen und bestétige die Glltigkeit seines/ihres Schwimmzeugnisses.

Telefonnummer (erreichbar wahrend der Veranstaltung):

Bitte kreuzen Sie die gewiinschte Teilnahmezeit an:

|:| 15:00 - 16:00 Uhr |:| 16:00 — 17.00 Uhr

Datum Unterschrift



